
Themenkonzept: 
Leadership in Zeiten von KI & Wandel –
Inspiration für die Medizin von morgen

Führung verstehen. Wandel gestalten. Wirkung entfalten. 
Wertvolle Inspiration für Ihre Kunden.



Warum KI-, Leadership- und 
Kommunikationsvorträge auf HCP-
Veranstaltungen heute entscheidend 
sind

Führung und Kommunikation sind die Klammer, die medizinisches Fachwissen und 
menschliche Wirkung verbindet. KI ist das aktuelle Thema unserer Zeit.

Fachveranstaltungen im Gesundheitswesen stehen oft vor einer Herausforderung: Teilnehmende 

erwarten mehr als reine Wissensvermittlung – sie wünschen sich Inspiration, Orientierung und Impulse, 
die sie im Klinik- und Praxisalltag sofort anwenden können.

Drei Gründe, warum KI-, Leadership- und Kommunikationsvorträge 
heute unverzichtbar sind

Ärztinnen, Ärzte und 
HCPs wollen mehr als 
Fachvorträge
Sie suchen Antworten auf 

Fragen wie: Wie führe ich 
mein Team durch 

Veränderungen? Wie nutze

ich KI? Wie kann ich 

Patient:innen empathisch 

begegnen – und dabei 

meine eigene Energie 

bewahren?

Transformation 
braucht Haltung

KI, Digitalisierung und 

Fachkräftemangel 
verändern die Arbeitswelt 
rasant. Wer Teams in diesem 

Umfeld erfolgreich führen 
will, benötigt neue Denk-

und Kommunikations-

strategien.

Erfolg hängt von 
Kommunikation ab

Die besten medizinischen 

Konzepte verpuffen, wenn 

Botschaften nicht 

ankommen. Gute 

Kommunikation motiviert, 

schafft Vertrauen und stärkt 
die Zusammenarbeit – im 

Team und mit Patient:innen.

Künstliche Intelligenz kann

dabei unterstützen.

Für Veranstalter bedeutet das: Leadership-Vorträge bieten 
messbaren Mehrwert.

• Sie steigern die Zufriedenheit der Teilnehmenden,

• schaffen inspirierende Abwechslung im Fachprogramm,

• stärken das Image Ihres Unternehmens als innovativen Partner im Gesundheitswesen.

„Ärztinnen und Ärzte verlassen die Veranstaltung nicht nur informiert, sondern 
inspiriert."



Vortrag: Leadership in Zeiten von KI & 
Transformation

Wie moderne Führung, Motivation und 
Kommunikation den Wandel in Klinik und Praxis 
erfolgreich gestalten

Künstliche Intelligenz verändert den Alltag in der Medizin – von Diagnostik bis Dokumentation. Doch 

die größte Herausforderung liegt nicht in der Technologie, sondern im Faktor Mensch.

In diesem Vortrag erleben die Teilnehmenden, wie sie mit klarer Kommunikation, motivierender 

Führung und einem gesunden Maß an Zuversicht die Transformation gestalten können.

Inhalte & Impulse

KI als Chance

Wie ChatGPT & Co. Ärzt:innen, 
MFAs und Praxismanager:innen 

im Alltag unterstützen können

Führung im Wandel
Vertrauen aufbauen, 

Orientierung geben, 

Kommunikation stärken

Motivation in unsicheren 
Zeiten

Wie Positive Leadership wirkt –
auch bei hoher Belastung

Kommunikation mit Haltung

Klar, wertschätzend, wirksam – statt hektisch und 

defensiv

KI-Hacks für den Klinik- & Praxisalltag

ChatGPT & Co. für Teamgespräche, Checklisten,

Präsentationen, Patientenerklärungen und mehr

Takeaways für Teilnehmende

• Konkrete Werkzeuge für den Führungs- und Kommunikationsalltag

• Sicherheit im Umgang mit Veränderungen

• Begeisterung für die Chancen von KI

„Ein Vortrag, der die Brücke zwischen Künstlicher Intelligenz, Menschlichkeit 

und moderner Führung schlägt."



Vortrag: New York Mindset für Ärzt:innen & 
leitendes Personal

Authentisch führen. Klar kommunizieren. Wirksam 
agieren.

Inspiration aus der Stadt, die niemals schläft – und von einem Ort, an dem Leadership 

zur Kunst wird. Der bildgewaltige Vortrag für Ihr Publikum (z.B. nach der Mittagspause…).

Auf Basis ihrer Fortbildung am Lee Strasberg Institute und ihrer Präsentation im Rahmen des internationalen

Expertenkongresses 2025 in New York entwickelte Birgit Stülten ein Vortragsformat, das Leadership, 

Ausdruckskraft und Haltung vereint – und Künstliche Intelligenz einbindet.

Inhalte & Impulse

Führung beginnt im 
Inneren

Durch Method Acting 

authentisches Auftreten und 

Selbstwahrnehmung stärken

Präsenz & Klarheit
In entscheidenden Momenten 

souverän wirken – auf der 

Bühne, im Meeting, in Krisen

Emotionale Intelligenz 
trifft Ausdruckskraft

Körpersprache, Stimme, 
Timing gezielt einsetzen

Leadtorik®-Impulse

KI & gehirngerechte

Kommunikation mit Substanz 

– klar, präzise, wirkungsvoll

New Yorker 
Leadership-Spirit

Energie, Zielstrebigkeit und 

Haltung als Erfolgsfaktoren

Mut zur Entscheidung –
mit KI

Einsatz von Künstlicher
Intelligenz + Geschwindigkeit

& Fokus als Führungsqualität

Handlungsimpulse

Konkrete Hacks für mehr 
Wirkung in Kommunikation & 

Präsenz

Takeaways für Teilnehmende

• Mehr Ausstrahlung und Überzeugungskraft

• Kommunikationsklarheit in herausfordernden Situationen

• Inspiration, um mit Haltung und Energie zu führen

„Mut zur Entscheidung. Haltung statt Hektik."



Vortrag: Magic Words – wie Sie Ihr Gegen-
über in Sekundenschnelle überzeugen

Die Psychologie der Sprache für Führung, 
Motivation und Patientenkommunikation

Worte wirken – und sie entscheiden über Vertrauen, Motivation und Zusammenarbeit. In diesem Vortrag 
zeigt Birgit Stülten, wie Führungskräfte, Ärzt:innen und HCPs die Kraft der Sprache gezielt nutzen, um 
Menschen zu erreichen.

Inhalte & Impulse

Die unsichtbare Macht alltäglicher Worte
und wie sie Verhalten beeinflussen

Die Geheimnisse der Überzeugung
limbische Trigger, Sprachmuster, unbewusste Signale

Gezielte „Magic Words"
Vertrauen und Zustimmung erzeugen

Sprachpsychologische Techniken & KI

für schwierige Gespräche

Rhetorik und Neurowissenschaft

Gespräche souverän steuern

Takeaways für Teilnehmende

• Verstehen, warum Sprache entscheidet – und 

wie sie wirkt

• Sofort einsetzbare Formulierungen für mehr 
Wirkung im Alltag

• Neue Leichtigkeit in Gesprächen mit 
Patient:innen, Kolleg:innen und Teams

„Worte heilen – wenn wir sie richtig einsetzen."

• Geheimer Trick izur Nutzung Künstlicher
Intelligenz als Sparringpartner



Birgit Stülten:
Zahlen, Daten, Fakten
& Teilnehmerstimmen

Expertise & Erfahrung

20+
Jahre Berufserfahrung

als Führungskraft, Leadership-

Trainerin, und Speakerin im 

Gesundheitswesen

10.000+
Teilnehmende

Erfolge für und mit Ärzt:innen, 
Führungskräften und HCPs 

diverser Fachrichtungen

Top 100
Auszeichnung

Top 100 Beraterin 2024 der 

Bundesvereinigung Mittelstand 

in Deutschland

Kunden & Branchen

Kliniken, Verbände, pharmazeutische

Unternehmen wie Roche, Janssen-Cilag, 

Daichii Sankyo, Ferring, Galderma

Methodenkompetenz

Entwicklerin der Leadtorik®-Methode 

(Leadership + Rhetorik + Neurowissenschaft)

Publikationen

Bestseller-Autorin „Souverän als Führungskraft: 
das Team motivieren, inspirieren und zum Erfolg

führen“, weitere Bücher & diverse Fachartikel

Vorträge & Keynotes
Im DACH-Raum zu Leadership, Kommunikation, 

& Künstlicher Intelligenz in diesen Bereichen

Teilnehmerstimmen

„Inspirierend, praxisnah und 
mitreißend."

„Großartige Bühnenpräsenz und 
starke Impulse."

„Ein fesselnder Vortrag zu 
aktuellen Themen der Führung und 
Digitalisierung – so viele neue 

Umsetzungsideen."

„Motivierend, alltagsnah und 
inhaltlich fundiert."



Formate, Investition & Kontakt

Buchbare Formate (Richtwerte für Ihre Planung)

Keynote (20–45 Min)

Emotionaler Impulsvortrag 

mit starker Bühnenwirkung

Vortrag (45–60 Min)

Inspirierend, praxisnah, mit 

Interaktion und Q&A

Vortrag + Workshop 
(2–4 Std)

Vertiefend, mit Übungen, 
ggf. Großgruppenformaten
und realen Praxisfällen

Panel / Diskussion (30–60 Min)

Fachlicher Austausch & Leadership-Impulse

Online-Session (60 Min)

Digitales Live-Format mit Interaktion, 

Praxisbeispielen und Q&A

Investition

• Keynote ab 3.500 €

• Vortrag ab 3.900 €

• Vortrag + Workshop ab 4.500 €

• Panel / Online ab 2.500 €

(Alle Preise zzgl. MwSt. & Reisekosten. Für kleinere / regionale

Veranstaltungen: individuelle Vereinbarung möglich.)

Kontakt

Birgit Stülten
Leadership-Expertin | Bestseller-Autorin | Entwicklerin der Leadtorik®-Methode

Website: www.birgitstuelten.com

E-Mail: office@birgitstuelten.com

Telefon: +49 (0)431 5708205

LinkedIn:

https://www.linkedin.com/in/birgit-stülten/

Speakerprofil:

https://birgitstuelten.com/epaper-speakerprofil

Gerne stehe ich Ihnen für Ihre Eventplanung und maßgeschneiderte Konzepte zur Verfügung.
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Leadership in Zeiten von KI & Wandel –
Inspiration für die Medizin von morgen

Ich freue mich, von Ihnen zu hören!
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