
BIRGIT STÜLTEN
Bestseller-Autorin – Speakerin – Business-Coach 



Motivierende Führung und überzeugende 
Kommunikation sind gerade in der heutigen Zeit 
entscheidende Erfolgsfaktoren für Unternehmen 
und Organisationen. Die Zukunft der Arbeit hat 
längst begonnen: Unter dem steigenden wirt-
schaftlichen Druck sind Unternehmen mehr 
denn je auf Teams angewiesen, die motiviert, 

kreativ und zuversichtlich die Herausforderungen 
meistern. 



Birgit Stülten

…ist Diplom-Kauffrau und Expertin für 
motivierende Führung und überzeugende 

Kommunikation. 

Die Vortragsrednerin und Bestseller-Autorin 
inspiriert und begeistert ihre Zuhörer, Leser und 

Teilnehmer seit 2010 für zielführende 
Kommunikation und "Positive Leadership". 

Das Ziel: mehr Freude an der Arbeit, höhere 
Produktivität und exzellente Ergebnisse.



Inspirierende Ideen - begeisterte Zuhörer. 
Birgit Stültens Vorträge und Keynotes rund um die 

Themen Kommunikation, Leadership und Arbeitsfreude
setzen wertvolle Impulse und führen direkt in die 

Umsetzung.

„Ein fesselnder Vortrag zu aktuellen Themen der 
Führung und Digitalisierung, so viele neue 

Umsetzungsideen. Danke!“ I. Spuling

„Was für ein Vortrag! Ihre Botschaften bleiben mir noch 
lange im Kopf! Danke dafür!“ A. Gärtner

Bekannt aus:

Vorträge & Keynotes



Strategie-Workshops, Führungskräfte-
trainings, Kommunikationsseminare und Vortrags-

veranstaltungen für mittlerweile über 8.000 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

„Die Zusammenarbeit mit Frau Stülten war 
hochprofessionell, auf Augenhöhe, maßgeschneidert 

auf die Bedürfnisse aller und mit sehr viel Spaß 
verbunden. Es war ein echtes Erlebnis!“ S. Dex

„Birgit organized and conducted a 2-day off-site 
workshop for one of our teams. It was a great 
experience, and we had the expected positive 

outcome for the team .“ A. Mühler

Seminare & Workshops



Präsenz- und Online-Coaching für Unternehmerinnen und 
Unternehmer, Selbständige, Führungskräfte und 

Leistungsträger.

„Birgit is a very nice and approachable person who 
encouraged me to break out of my own comfort zone 

and grow beyond myself. “ C. Krüger

„Ich war überaus zufrieden mit dem Coaching! Die 
fachkompetente Analyse meiner persönlichen Situation 

half mir, schon bestehende Ressourcen auszubauen, 
knifflige Fallstricke zu erkennen und auch schon zu 

verändern. Vielen lieben Dank!“ S.Wolff

Leadership-Coaching



Bücher & Fachartikel

Fachbuch zu 
motivierender Führung, 
Leseempfehlung der 
renommierten Zeitschrift 
„managerSeminare“

Buchbeitrag
zu Motivation und Erfolg für 

das Expertenportal, 
Goldegg Verlag

Fachartikel für diverse Health Care-Fachzeitschriften

Aktueller Bestseller
„Souverän als Führungskraft“ 

mit Zugriff auf exklusiven 
Bonus-Onlinekurs und 

Zusatzmaterialien



Schwerpunkte Seminare und Coaching:

Kommunikations-, Vertriebs- und Leadershiptrainings, 
Führungskräfteentwicklung, Leadership-Coaching, 
Train the Trainer-Veranstaltungen und Workshops

Schwerpunkte Speaking:

Kongresse, Messen, Tagungen, Kick Off-Meetings, Verbands-
meetings, Fortbildungs- und Kundenveranstaltungen

Aktuelle Vortragsthemen: 

Magic Words: So überzeugen Sie in Sekundenschnelle!
Umgang mit schwierigen Kunden und Situationen
Lesungen und Vorträge zum Bestseller „Souverän als 
Führungskraft“, z.B. ‚Führung der Zukunft – entdecken Sie 
die Trends von morgen!‘

• Diplom-Kauffrau, zertifizierte 
Business-Trainerin, Top-Speakerin

• Erste Führungsposition mit 25 Jahren
• Verschiedene Management-

Positionen in nationalen und 
internationalen Unternehmen

• 2010 Unternehmensgründung 
Stülten Consulting 

• Kunden und Klienten in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz

Kompetenz & Erfahrung



Ausgezeichnet



Wirtschaft & Veranstalter

• ALDI SÜD, Mülheim an der Ruhr 
• Daichii Sankyo Europe GmbH, München
• E.ON Energie Deutschland GmbH, München
• Ferring Arzneimittel GmbH, Kiel
• Freier Verband Deutscher Zahnärzte e. V., Bonn
• Galderma Laboratorium GmbH, Düsseldorf
• GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG, München
• Hevert GmbH & Co. KG, Nussbaum
• HSH Nordbank, Hamburg
• Immunic AG, Gräfelfing
• Janssen-Cilag GmbH, Neuss
• Merck Gesellschaft mbH, Wien
• Messe Frankfurt GmbH, Frankfurt am Main
• Ratiopharm GmbH, Ulm
• Robert Bosch GmbH, Gerlingen
• Roche Diagnostics Deutschland GmbH, Mannheim
• Alu Rehab ApS, DK-8680 Ry

Akademien und Weiterbildungsinstitute

• UKSH-Akademie, Kiel und Lübeck
• GEHE Akademie, Stuttgart
• Akademie für Fortbildung, Heidelberg
• Akademie für Medizin und Management, 

Herzogenrath 
• SeminarCenter Rostock, Warnemünde

Referenzen
- Auszug aus der Kundenliste -



Fokus Vorträge
- Kongresse & Veranstaltungen -



Fokus Vorträge
- Roadshows & Events -



Presseberichte
- Artikel zu Veranstaltungen -



Kontaktdaten

Stülten Consulting
Dipl.-Kffr. Birgit Stülten

Scharnhorststr. 3, D - 24105 Kiel

Kontakt
Büro Kiel: +49 (0) 431 - 570 82 05

Mobil: +49 (0) 151 - 401 431 82

office@birgitstuelten.com
https://birgitstuelten.com

bs@stuelten-consulting.de
https://www.stuelten-consulting.com

mailto:office@birgitstuelten.com
https://birgit-stuelten.com/
mailto:bs@stuelten-consulting.de
https://www.stuelten-consulting.com/
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